
JAK PRZYGOTOWAĆ SIĘ DO BADAŃ?

USG piersi

Czym jest badanie USG piersi?
Jest to metoda obrazowania z użyciem fal ultradźwiękowych. USG piersi umożliwia ocenę 
struktur gruczołu sutkowego, pozwala określić charakter tkanek z jakich jest zbudowany 
gruczoł, obecność zmian chorobowych oraz ocenę węzłów chłonnych dołów pachowych. 
Badanie to może być  wykonywane również kobietom w ciąży i karmiącym piersią.

Jakie są wskazania do wykonania USG piersi?
• ból piersi 
• zmiana w piersi wyczuwalna przez dotyk 
• wyciek wydzieliny z brodawki sutkowej
• badania kontrolne wcześniej rozpoznanych zmian łagodnych 
• występowanie raka sutka w wywiadzie rodzinnym 
• stosowanie hormonalnej terapii zastępczej 

Przygotowanie
Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania. Badanie powinno być wykonane 
między 1 a 10 dniem cyklu miesiączkowego. 
Na badanie należy przynieść wyniki poprzednich badań USG i mammografii, jeżeli były 
takie wykonywane.
 


